Word Dokumente Standartmässig als *.doc speichern
Also so wirds gemacht: 

1. Word öffnen 
2. oben Links auf Officesymbol klicken 
3. neben Word beenden auf Word-Optionen klicken 
4. im neuen Fenster im Menü auf der linkenseite, auf Speichern klicken. 
5. im rechten Fenster bei "Dateien in diesem Format speichern:" im Dropdownfeld "Word 97-2003-Dokument (*.doc)" auswählen. 
6. Mit Ok bestätigen und das Fenster schliesst sich. 

Jetzt wird bei speichern unter... automatisch das *.doc ausgewählt. 

Alternativ muss dies bei jeder Office-Anwendung separat eingestellt werden. (Excel usw... verfahren wie oben). 

Das ganze funktioniert aber nur wenn man beim ersten mal Speichern auf die Diskette klickt. 
Wenn man "Speichern unter" und dann "Word-Dokument" auswählt, ist der Dateityp automatisch auf *.docx 
Man müsste wenn schon, unter "Speichern unter" "Word 97-2003-Dokument" auswählen. 
Scheint ein kleiner Bug zu sein. 

Für Fehler, Abstürze, verschwinden von ganzen Dokumenten, Formatdefekte usw... übernehm ich keine Verantwortung. 
Ich hab das ganze bei mir mit der Enterprise Edition getestet und da läufts einwandfrei. Und die Unterlagen können bei mir mit dem Office 2003 ohne Probleme gelesen und beschrieben werden. 


So hoffe das hier ein paar geholfen werden konnte. 
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